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Berichte MS B: Sporttag 

 
 

Unvergesslicher Sporttag   
Mmmmm… wie soll ich anfangen ah also ich bin jetzt in der 6. 
Klasse und habe jetzt 4 Sporttage gehabt. Für mich ist es immer 
etwas Besonderes gewesen und das war meiner Meinung nach 
der beste Sporttag, den es gegeben hat. Am Morgen gibt es wie 
jedes Jahr einen Postenlauf. Die Gruppen des Postenlaufes waren 
die Mon-Amie Gruppen. Es gab folgende Posten: 60m Sprint, 
Wasserstafette, Fussball, Unihockey, Keulenvölk, Basketball, 
Weitwurf und Ausdauer. Wenn eine gruppe Ausdauer hatte, war 
danach eine kleine Pause. Ich finde es sehr cool, weil man macht 
nicht nur Sport, sondern stärkt das Team-Work. Um 10:10 Uhr hatten 
wir dann die grosse Pause. Wir durften dann zum Elternrat, die 
unterstützt haben. Es gab Blevita, Farmer und Apfel. Nach der 
Mittagpause, als alle wieder auf dem Sportplatz standen, waren 
wir sehr aufgeregt, denn jetzt wird es spannend, denn wir spielen 
Brennball. Die Teams waren von jeder Klasse 2 Gruppen. Ich bin im 
B und unsere Teams waren die Simpsons und die Turbo Turtles. Es 
gab 4 Felder. Ich war so aufgeregt und musste sogar weinen, weil 
wir ein Spiel gewonnen haben. Ich musste sogar weinen, weil wir 
ein Spiel gewonnen haben. Doch natürlich waren ein paar Kinder 
traurig, dass sie nicht auf dem Podest standen. Aber schlussendlich 
können alle stolz auf sich sein. Zum Schluss gab es noch vom 
Elternrat eine Glace. 
 
(Emily) 
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Sporttag 2026 
Endlich ist es wieder so weit, der Sporttag ist wieder da!!!  

Der Sporttag ist ein Anlass, wo sich die ganze Mittelstufe auf dem Roten Platz trift. 

Wir beginnen den Morgen mit einem Aufwärmen, danach teilen wir uns in Gruppen auf 
und beginnen den Postenlauf.  Es gab: Sackhüpfen, WasserstaƯette, 60 Meter sprinnt, 
Fussball, Unihockey, Völkerball, StaƯette, Ausdauer, Streetball und Ballweitwurf.  

Nach dem Posten Ausdauer hatten wir immer eine kleine Pause. Um 10:00 Uhr gab es 
eine Znüni Pause. Der Elternrat hat uns eine Pausenverpflegung organisiert. Nach der 
Pause ging es direkt weiter mit den Posten. Um 12:00 Uhr hatten wir eine Mittagspause. 
Nach der Mittagspause trafen wir uns auf der Fussballwiese für das Brennballturnier. 
Jedes Team hatte 5 Spiele Plus das Finale. Aus jeder Abteilung gab es vier Teams. Im 
Finale der 5./6. Klasse war ein Team der Abteilung A und der Abteilung B. Die Abteilung B 
hat sich den 1. Platz geholt. Bei der 3./4. Klasse hat sich die Abteilung C den Sieg geholt.  
Am Schluss gab es noch ein Eis von dem Elternrat.  

 

Wir danken der Schule Birmenstorf, dass sie uns jedes Jahr so ein toller Tag 
organisieren. 

 

 

(Lea D.F. & Sofia) 
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Sporttag 2026 
Der Sporttag in diesem Jahr war sehr cool und lustig. Am morgen gab es ein Postenlauf. Mit 
folgenden posten: 60m Sprint, Ballweitwurf, Fussball, Streetball, Ausdauer, Sackhüpfen, 
Wörterstafette, Wasserstafette, Unihockey ,Völkerball. Der morgen hat sehr Spass gemacht. Der 
60 Meter Sprint, Ballweitwurf und Ausdauer wurden bewertet. Um 12 Uhr hatten wir eine 
Mittagspause. 
 
Am Nachmittag hatten wir ein Brennballturnire. Die 3/4. Klasse und die 5/6. Klasse spielten nicht 
gegeneinander. Jede Klasse wurde einmal halbiert, so dass es am Schluss insgesamt 12 Teams 
waren. Davon waren 6 von der 3/4. Und 6 von der 5/6. 

 
Es gab 5 Spiele plus 2 Teams konnten im Finale spielen. Es war sehr lustig und spanend, weil alle 
Teams etwa gleich gut waren. Für die 2 Gewinner Teams gab es einen 30cm grossen Pokal.  Am 
Schluss hat uns der Elternrat ein Eis spendiert. Wir danken dem Elternrat und der Schule 
Birmenstorf, dass sie das uns ermöglichen konnten! (Leonie und Larissa) 

 
 
Sport-Tag 2026 Birmenstorf 
 
ENDLICH DIE BLUMEN BLÜHEN WIEDER DAS HEIST DER SPORT-TAG IST VOR DER TÜR 
 
AM 28.4.2026 war der diesjährige Sporttag in der Schule Birmenstorf. Der Morgen 
begann mit einer kleinen Erklärung, wie der Tag abläuft. Dann kamen schon die 
sportlichen Künste der Kinder zum Einsatz, indem Sie sich aufgewärmt haben. Die 
Kinder teilten sich dann in 11 Gruppen ein. Es gab für die Leute, die ein Risiko 
eingegangen sind und sich dabei verletzt haben ein Zelt von dem Elternrat, die sich um 
Verletzte gekümmert haben밧밨밞밟밠밡밢밣밤밥방밪밦. UM 10.00 Uhr gab es dann eine Stärkung für die 
fleissigen Kinder. Das Znüni hat der Elternrad zur Verfügung gestellt dafür dankt die 
Schule sehr. Um 10.15 Uhr ging der Sport wieder weiter.  Wenn man etwas schlimmes 
gerade loswerden wollte, konnte man jederzeit zu unserem Schulsozialarbeiter Herr 
Bauer.  
 
GESCHRIEBEN VON NEELE REINING UND EMILIA KONRAD 
SPORT TAG ORGANISIERT VON DER SCHULE UND DEM ELTERNRAD DER SCHULE-
BIRMENSTORF 
(Neele und Emilia) 
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Der Sporttag  
Endlich ist es wieder so weit, der diesjährige Sporttag steht an. Die Kinder 
sind voller Vorfreude auf dieses grosse Ereignis. Die Kinder mussten um 
8:15 Uhr auf dem Sportplatz eintreƯen. Zum Start gab es ein kleines 
Aufwärmprogramm.  Der Sporttag wurde in zwei Teile eingeteilt, in den 
Morgen und in den Nachmittag. Am Morgen war der Postenlauf angesagt, 
dafür wurden alle Kinder in 11 Gruppen aufgeteilt. Es gab 10 Posten, an 
denen sich die Kinder beschäftigen konnten. Nach dem Ausdauersporten 
bekam jede Gruppe eine kleine Verschnaufspause. Um 10:00 Uhr gab es 
eine gemeinsame Pause mit Verpflegung. Als jede Gruppe alle Posten 
absolviert hat, konnten alle Kinder in die Mittagspause. Um 13:15 traƯen 
sich alle mit frischer Energie auf dem Sportplatz. Der zweite Teil des 
Sporttags konnte beginnen, es stand ein Brennballturnier auf dem Plan. Es 
gab zwei Turniere eins der 3/4 Klassen und eins der 5/6 Klassen. Jede Klasse 
wurde in zwei Teams eingeteil, jede Gruppe hatte einen Teamnamen, den 
sie sich selbst ausgedacht haben. Das Turnier war ein super Erlebnis, das 
allen Beteiligten sehr viel Freude bereitete. Das Gewinnerteam bekam 
einen goldenen Pokal. Am Ende bekam jeder ein Eis und die Trauer der 
Verlierer verschwand ganz schnell. Für dieses grosse Event möchten wir der 
Schule Birmenstorf Herzlich DANKEN.   

(Noah) 


